
 

  

Sabeu que... és un full lingüístic  
  de periodicitat mensual elaborat  
    pel CNL  de l’Àrea de Reus dins  
     el Pla de normalització lingüística  
       del Grup SAGESSA. 
 
          Podeu enviar els vostres                     
            suggeriments i les vostres  

consultes a  
assessoramentreus@cpnl.cat 

 

La síndrome d’esgotament 
professional (burnout syndrome, 
en anglès) és la síndrome 
originada per l’estrès emocional 
crònic, que es dóna 
especialment en professions 
assistencials per la relació 
constant i directa amb altres 
persones. 
 
 
Del procés de dilatació del coll 
uterí que es produeix en el 
primer dels tres períodes de què 
consta el part se’n diu 
esborrament o aplanament. El 
verb que designa aquest procés 
és esborrar o aplanar (borrar, en 
castellà). 
 
 
D’una infecció produïda per virus 
filtrables se’n diu, en català, 
virasi (viriasis, en castellà). 
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